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Літні дефлімпійські ігри, що проводяться під егідою Міжнародного олімпійського комітету, мають довгу та велику історію. Вперше вони пройшли через 28 років після перших олімпійських ігор у 1924 році в Парижі та називались Всесвітніми іграми глухих.
У нашій державі у 1992 році створено спортивну федерацію глухих України, яка об’єднує 25 регіональних осередків та близько 2000 глухих спортсменів.

Цього року дефлімпійські ігри відбулись з 5 по 15 травня у місті Тайпей (Тайвань) під гаслом – «Сила у мені», в яких взяло участь близько 4000 атлетів – дефлімпійців з 81 країни світу, в тому числі 147 українських спортсменів. У загальнокомандному заліку українська команда посіла ІІ місце, виборовши 20 золотих, 22 срібні та 25 бронзових медалей.

З кожним роком ігри набирають все більшої популярності.

Волинь цьогоріч на іграх представляли Олександр Колодій та Жанна Гудько, виступаючи в змаганнях з кульової стрільби.

Жанна Гудько, неодноразова призерка чемпіонатів та Кубків України, на Дефлімпійських іграх посіла 4 місце у вправах «Протитанкова граната–2», а «Малокаліберний пістолет» – 5 місце. Дівчина – інвалід дитинства з вадами слуху. Кульовою стрільбою займається з 2006 року. Тренерами Жанни є Олександр Платонов та Вікторія Свереда. Вони допомогли спортсменці отримати перемогу у багатьох чемпіонатах та змаганнях за кубки України з кульової стрільби. Вперше у цьому році Жанна виконала норматив Майстра спорту України міжнародного класу.

Олександр Колодій – Майстер спорту України міжнародного класу з кульової стрільби. Хлопець – інвалід з дитинства по слуху. Олександр є студентом ІІ курсу Луцького інституту розвитку людини Університету «Україна». Кульовою стрільбою займається з 2005 року у тренера центру інвалідного спорту Волині «Інваспорт» Вікторії Свереди. З 2006 року до тренування хлопця долучився Олександр Платонов. У 2007 році у складі команди на Чемпіонаті Європи, який проходив у м. Женева (Швейцарія), виборов золоту медаль в особистому та командному заліку, встановивши рекорд Європи в командному заліку, та став срібним призером в командному заліку. На ХХІ дефлімпійських іграх у місті Тайпей у вправі «Малокаліберний пістолет–8» виграв золоту медаль, а у вправах «Малокаліберний пістолет–6» та «Пневматичний пістолет–3» посів 4 місце. Олександр нагороджений орденом «За мужність» ІІІ ступеня.

Спорт допомагає повірити в себе. А коли досягнення перевершують найсміливіші очікування, легше намріяти своє майбутнє!
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